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Bitte halte deine Bauchschmerzen mit Hilfe 0 = keine 2 = normal (normale Tatigkeit beeintréchtigt)
der folgenden Starkegrade fest: 1 = leicht (normale Téatigkeit nicht beeintréchtigt) 3 = schwer (normaler Tagesablauf nicht méglich)
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
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Bitte ankreuzen
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Wo sitzt der Schmerz?
siehe Zeichnung oben

Ubelkeit
Stéarke 0-3

Sodbrennen
Starke 0-3

Stuhlgang

0 = kein, 1= hart,

2 = geformt,

3 = weich, 4 = Durchfall

Medikamente

+ Zeit der Einnahme
Wirkung

(Schulnote 1-6)

Mahlzeit vor den
Bauchschmerzen

Besonderheiten




